XORNADA

la
XORNADA

XORNADA

23
XORNADA

XORNADA

3a
XORNADA

XORNADA

4a
XORNADA

XORNADA

CTO.
GALEGO

XORNADA

CTO.
GALEGO

QEGALIC\A

A, o
PAMENTO g5

DATA

21/11/2015

DATA

20/12/2015

DATA

16/01/2016

DATA

30/01/2016

DATA

06-
07/02/2016

DATA

13-
14/02/2016

CATEGORIA
Alevin

Infantil

Cadete
Xuv.xun.sen.

CATEGORIA
Alevin

Infantil

Cadete
Xuv/xun/sen

CATEGORIA
Alevin

Infantil

Cadete
Xuv/xun/sen

CATEGORIA
Alevin

Infantil
Cadete
Xuv/xun/sen

CATEGORIA
Xuvenil

Junior

Senior e
master

CATEGORIA
Alevin

Infantil
Cadete

INDIVIDUAIS
50 Obstaculos

100 Obstaculos

200 obstaculos -100 rescate aletas
200 obstaculos — 100 aletas — 100 combinada

INDIVIDUAIS
50 remolque manequi pequeno aletas

100 socorrista

200 supersocaorrista -50 remolgque de maniqui
100 socorrista - 50 remolque -200 supersocorrista

INDIVIDUAIS
50 rescate manequi pequeno

50 arrastre de manequi pequeno

100 combinada
200 obstaculos -100 rescat aletas-100 combinada

INDIVIDUAIS
50 remolque manequi pequeno aletas

100 obstéaculos — 100 rem. Maneq peque aletas
200 obstaculos — 100 remolque aletas
100 socorrista - 50 remolque -200 supersocorrista

INDIVIDUAIS

Todas as probas individuais segundo RFESS

INDIVIDUAIS

Todas as probas individuais segundo RFESS

EQUIPOS

4x25 obstaculos
4x50 nat. Aletas

4x50 obstaculos
4x50 relv. combi

4x50 obstaculos
4x50 obstaculos

EQUIPOS

4x12,5 rem. Maneq
4x50 nat. Aletas

4x25 relv.Manequi
4x50 nat. Aletas

4x25 relv.Manequi
4x50 relv. Combi

EQUIPOS

4x12,5 rem. Maneq
4x50 nado aletas

4x25 relv.Manequi
4x50 nado aletas

4x50 nado aletas
Relevo de corda

EQUIPOS
4x12,5 rem. Maneq
4x50 nado aletas
4x50 relv. Combi
4x25 relev. manequi

EQUIPOS

Todas as probas de
relevos segundo
RFESS.

EQUIPOS

Todas as probas de
relevos segundo
RFESS.

Aprobado en comision delegada do 7 de novembro de 2015

SEDE

N: SYSCA
S: SAPO

SEDE

N: SALVAR
S: UMIA

SEDE

N: SADA
S: SAVOUR

SEDE

N: SYSCA
S: ESTRADA

SEDE

OURENSE

SEDE

SYSCA



XORNADA

la
XORNADA

XORNADA

23
XORNADA

XORNADA

36.
XORNADA

XORNADA

46.
XORNADA

XORNADA

CTO
GALEGO

XORNADA

CTO.
GALEGO

XORNADA

CTO.
GALEGO

DATA

09/04/2016

DATA

23/04/2016

DATA

28/05/2016

DATA

04/06/2016

DATA

25/06/2016

DATA

16/07/2015

DATA

30-
31/07/2016

CATEGORIA
Infantil
Cadete
Xuv/xun/sen

CATEGORIA
Alevin

Infantil
Cadete
Xuv/xun/sen

CATEGORIA
Alevin

Infantil
Cadete
Xuv/xun/sen

CATEGORIA
Alevin

Infantil
Cadete
Xuv/xun/sen

CATEGORIA
Alevin

Infantil
Cadete

CATEGORIA
Xuvenil
Junior

CATEGORIA
Absoluta
Master

INDIVIDUAIS
sprint -Nadar-surf
Sprint-Nadar surf
Tabla — Ski - Bandeiras

INDIVIDUAIS
Bandeiras - Eslalon costa
Carreira con tédboa de salv.
Carreira con taboa de salv.
Ocean — Sprint- Nadar surf

INDIVIDUAIS
Eslalon costa - Carreira con nipper
Bandeiras
Bandeiras

Carreira ski. — Carreira Tabla — Bandeiras.

INDIVIDUAIS
bandeiras
Carreira con taboa de salv
Carreira con taboa de salv
Ocean — Sprint - Nadar surf

INDIVIDUAIS

Todas as probas individuais, segundo
programa RFESS

INDIVIDUAIS

Todas as probas individuais, segundo
programa RFESS

INDIVIDUAIS

Todas as probas individuais, segundo
programa RFESS

EQUIPOS
Relevo Sprint
Relevo Sprint
Relev sprint

EQUIPOS
Relv sprint
Relev sprint

Rescate c. taboa

Resc. tabla

EQUIPOS
Relevo Sprint
Rescate c. tubo
Rescate c. tubo
Rescate c. tubo

EQUIPOS
Relevo Sprint
Relv. sprint

Rescate c. tdboa

Taplin

EQUIPOS

Todas as probas
de equipos RFESS

EQUIPOS

Todas as probas
de equipos, segin
programa RFESS

EQUIPOS

Todas as probas
de equipos RFESS

Aprobado en comision delegada do 7 de novembro de 2015

ovHETAY

«Q
P

SEDE

SYSCA

SEDE

SALVAR

SEDE

PC
SALVAMENT

SEDE

SEDE

SEDE




