
 
 
 
 
 

RECORDS GALEGOS INDIVIDUAIS EN SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO 
 

PISCINA 25 METROS. 
 

MASCULINO INDIVIDUAIS FEMININO 
XUVENIL XUNIOR ABSOLUTO PROBAS ABSOLUTO XUNIOR XUVENIL 

J. Enrique Ramilo 
(Sal) 

02.11.86 
Caldas(02/04/2011) 

Martin Tenorio 
(Sapo) 

02.08.58  
Caldas(20/02/2011) 

Antonio Gómez 
(P.C. Coruña) 

02.05.19  
(11/10/2001) 

200 m. natación con 
obstáculos 

Raquel Martínez 
(Salv. Arteixo) 

02.12.20  
Carballo(08/02/2014) 

Alba Gómez Mesias 
(Salv. Arteixo) 

02.14.87  
Arteixo(13/11/2016) 

Alba Gómez Mesias 
(Salv. Arteixo) 

02.19.06 
Oleiros(16/01/2016) 

Oscar García Silva 
(Sal) 

00.53.18 
Carballo (23/03/2019) 

Angel Fraga 
(C.N. Cerceda) 

00.51.68  
Carballo(22/09/2018) 

Angel Fraga 
(C.N. Cerceda) 

00.51.68  
Carballo(22/09/2018) 

100 m. rescate 
manequí aletas 

Antía García Silva 
(C.A.Umia) 
00.59.62  

Pontevedra(29/11/2011) 

Antía García Silva 
(C.A.Umia) 
00.59.62  

Pontevedra(29/11/2015) 

Marta Troitiño Cora 
(Umia) 

01.03.34 
Carballo(23/03/2019) 

Anxo Martinez 
(Sapo) 

01.13.71  
Madrid (08/04/2011) 

J.Enrique Ramilo 
(Sal) 

01.12.90 
Carballo(02/03/2013) 

Marcos García Soto 
(Salv. Arteixo) 

01.11.03 
Arteixo(14/01/2018) 

100 m. combinada de 
salvamento 

Cristina García  
(PC Salvamento). 

01.20.41  
Carballo(08/02/2014) 

Noelia Loureiro 
(Sal) 

01.22.28  
Carballo(23/03/2019) 

Marta Troitiño Cora 
(C.A. Umia) 
01.26.41 

Carballo(23/03/2019) 
Anxo Martinez 

(Sapo) 
00.33.90 

Caldas(03/04/2011) 

Jorge Vega 
(Umia) 

00.32.75  
(04/03/2006) 

Marcos García Soto 
(Salv. Arteixo) 

00.30.60 
Carballo(23/12/2017) 

 

50 m. rescate de 
manequí 

Antía García Silva 
(C.A. Umia). 

00.36.59  
A Estrada(15/01/2017) 

Antía García Silva 
(C.A. Umia). 

00.36.84  
A Estrada(31/01/2016) 

Marta Cora 
(C.A. Umia) 
00.40.70 

Caldas(16/12/2018) 

Oscar García Silva 
(Sal) 

00.59.53 
Carballo (23/03/2019) 

Angel Fraga Regueiro 
(C.N. Cerceda) 

00.58.28  
Arteixo(14/01/2018) 

Angel Fraga 
(C.N. Cerceda) 

00.57.47 
Arteixo(11/11/2018) 

100 m. socorrista. 
 

Paula Agra Neira 
(Salvamento Sada) 

01.01.71 
Carballo(23/03/2019) 

Ines Barbeito  
(Cerceda). 
01.04.75  

Carballo(30/11/2013) 

Marta Troitiño Cora 
(C. A. Umia) 

01.08.69 
Carballo (23/03/2019) 

Anxo Martinez 
(Sapo) 

02.31.30 
Pontevedra(19/03/2011) 

Angel Fraga 
(C.N. Cerceda) 

02.22.05  
Carballo(22/09/2018) 

Angel Fraga 
(C.N. Cerceda) 

02.22.05  
Carballo(22/09/2018) 

200 m. súper 
socorrista 

Noelia Loureiro Serrano 
(Club Sal) 
02.35.12  

Carballo(23/03/2019) 

Noelia Loureiro Serrano 
(Club Sal) 
02.35.12 

Carballo(23/03/2019) 

Paula Agra Neira 
(Sasa) 

02.47.70 
Ribeira(30/11/2014) 

  



 
 
 
 
 

 

RECORDS GALEGOS DE EQUIPOS EN SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO. 
PISCINA 25 METROS. 

 

MASCULINO EQUIPOS FEMININO 
XUVENIL XUNIOR ABSOLUTO PROBAS ABSOLUTO XUNIOR XUVENIL 

Salv-ar 
02.01.19 

Carballo (08/01/14) 
Xian Pérez 

Borja Canedo 
Victor Paz 

Martin Naya 

Salv-ar 
01.54.66 

Carballo (02/03/13) 
Keltoi Dominguez 

Daniel Tuset 
Martin Cedeira 

Tomas Paz 

Sal 
01.47.03 

Carballo (11/02/12) 
Marcos Lobelle 

Jesus López 
José Enrique Ramilo 

Iván Lobelle 

4x50 obstáculos. 

Sysca 
01.58.23 

(23.11.02) 
 
 
 

Sapo 
02.10.34 

(10/02/08) 
Silvia Gonzalez Tarrio 

Miren Vicente Escalona 
Silvia Caneda Bernarde 
Cristina García Marín 

Sapo 
02.10.82 

Riudoms(02/08/05) 

C. Sapo 
01.40.00 

A Estrada (31/01/16) 
Alejandro Peña 

Jose Mª Villaverde 
Marcos Fandiño 

Anxo López Calvar 

Salv-ar 
01.37.66 

Carballo(14/01/2017) 
- 
- 
- 
- 

Sal 
01.19.53 

Carballo (08/02/2014) 
Enrique Ramilo 
Marcos Lobelle 

Diego Lopez 
Ivan Lobelle 

4x25 arrastre de 
manequí. 

Selección Galega 
01.34.18 

Carballo(22/09/2018) 
Paula Agra 

Raquel Martínez 
Cristina García 

Ana Muiño 

Umia 
01.49.64 

(14/03/03) 
- 
- 
- 
- 

Sapo 
01.51.65 

Riudoms(02/08/05) 
- 
- 
- 
- 

Salv-ar 
01.53.47 

Carballo(09/02/14) 
Victor Paz 

Alberto Clemente 
Martin Naya 

Borja Canedo 

Umia 
01.44.20 

Carballo(02/03/13) 
Tino Carou 

Manuel Fariña 
Samuel Torres 
Daniel Suarez 

Salv. Arteixo 
01.38.69 

Carballo(23/01/17) 
Marcos García 

Manuel Borrazás 
Constantino Naveira 

Borja Canedo 

4x50 combinado. 

Selección Galega 
01.52.84 

Carballo(22/09/2018) 
Paula Agra 

Raquel Martínez 
Cristina García 

Ana Muiño 

Sapo 
02.00.01 

Carballo(26/01/08) 
Cristina García Marín 

Noelia Casalderey Carb 
Mirem Vicente Escalona 
Silvia Caneda Bernarde 

C.N. Cerceda 
02.01.25 

Carballo(16/12/2018) 
Sofía Varela 

Uxía Viqueira 
Marta Padín 

Antía Martínez 
Club Sasa 
00.12.85 

Raul García 
Alejandro González 

Alcorcón 2013 
 

Sasa 
00.13.29 

Caldas (11/02/12) 
Samuel Fraga 

Abel Prego 

P.C. Salvamento 
00.10.98 

Caldas (11/02/12) 
J. C. López Rodriguez 

Jorge Puga 

Lanzamento con corda. 
 

Club Cerceda 
00.13.68 

Ines Barbeito 
Uxia Candal 

Alcorcón 2013 

Club Cerceda 
00.13.68 

Ines Barbeito 
Uxia Candal 

Alcorcón 2013 

Cerdeda 
00.17.66 

Santander (22/07/11) 
Inés Barbeito 

Nerea Vilariño 



 
 
 
 
 

RECORDS GALEGOS INDIVIDUAIS EN SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO 
PISCINA 25 METROS.arss 

 

MASCULINO INDIVIDUAIS FEMININO 
CADETE INFANTIL PROBAS INFANTIL CADETE 

Daniel Vicente Ferrera 
Salvamento Vilagarcía 

02,19,36 
Valladolid (10/02/2018) 

Miguel Rodriguez 
Sapo 

01.15.69 
Cerceda (03/03/2012) 

100 m. natación con obstáculos(inf) 
 

200 m. natación con obstáculos(cad) 

Uxia Amoedo Fernández 
C. Sapo 

01.16.66 
Carballo (13/02/2016) 

Eva Feijoo Gómez  
C. Salvour 
02,26,50 

Don Benito 18/02/2017 

Gabriel Rodríguez Colferai 
C. Sysca 

00.59.25 
Caldas de Reis (10/03/2019) 

Alejandro Chacón Álvarez 
Salvamento SASA 

01,10,32 
Don Benito 18/02/2017 

100 m. rescate manequí aletas 
Cadetes con goma 

Paula Ferradas Pallas 
C.N. Cerceda 

01.09.94 
Valdemoro (10/02/2019) 

Sara Cortizo de Dios 
Salvamento Sada 

01,15.10 
Caldas(10/03/2018) 

Alejandro Chacon Alvarez 
Salvamento Sada 

01.19.36 
Valdemoro (10/02/2019) 

 100 m. combinada de salvamento  

Eva Espinosa Fernández 
C. Salvour 
01,33,84 

Don Benito 18/02/2017 

Gabriel Rodríguez Colferai 
C. Sysca 

00.36.18 
Caldas de Reis (10/03/2019) 

Alejandro Chacón Álvarez 
Salvamento SASA 

00.41.69 
Carballo (28/01/2017) 

50 m. rescate de manequí  

Paula Ferradas Pallas 
C.N. Cerceda 

00.39.44 
Caldas de Reis (10/03/2019) 

Marta Troitiño Cora 
C.A. Umia 
00.41.71 

Don Benito 18/02/2017 

Alejandro Chacón Álvarez 
Salvamento SASA 

02.27.83 
Valdemoro (10/02/2019) 

Alejandro Chacón Álvarez 
Salvamento SASA 

01,06,45 
Don Benito 18/02/2017 

 
100 m. socorrista(inf) 

 
200 m. supersocorrista   

Con goma (cad) 
 

Paula Pallas Ferradas 
C.N. CERCEDA 

01.07.34 
Caldas de Reis (10/03/2019) 

Sara Cortizo De Dios 
Salvamento Sada 

02.46.02 
Valladolid (10/02/2018) 

  



 
 
 
 
 

RECORDS GALEGOS DE EQUIPOS EN SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO 
PISCINA 25 METROS. 

 

MASCULINO RELEVOS FEMININO 
CADETE INFANTIL PROBAS INFANTIL CADETE 

C. Sysca 
02.04.81 

Valdemoro (10/02/2019) 
Joaquín Mouro – Hugo Martínez 

Gabriel Rodríguez – Ricardo Mouro  

Club Salvar 
02.40.84 

Carballo(19/01/19) 
Nicolás Blanco – Jose F. García 

Daniel Canedo – Samuel Ippólito 

4x50 obstáculos. 

C.A. Umia 
02.32.91 

Valladolid (21/02/15) 
Marta Tr. Cora-Marta Tr. Dono 

Lúa Cubiella-Belén Tr. Dono 

C.A. Umia 
02.17.07 

Carballo (13/02/2016) 
Ainoa Carracedo – Aldara Hernáiz 
Ángela Cabalar – Marta Troitiño C. 

C. Sysca 
01.43.67 

Valdemoro (10/02/2019) 
Joaquín Mouro – Hugo Martínez 

Gabriel Rodríguez – Ricardo Mouro 

(Salv. Arteixo) 
01.55.65 

Carballo (19/01/2019) 
Samuel Ippolito – Joel Riobo 

Jose F. García – Daniel Canedo 

4x25 arrastre de manequí. 

C. Sysca 
01.54.86 

Valladolid (10/02/2018) 
Julia Agrelo-Paula Amado 

Judith Jordana-Lucia Andrade 

C.A. Umia 
01.53.30 

Carballo (13/02/2016) 
Ainoa Carracedo – Aldara Hernáiz 
Ángela Cabalar – Marta Troitiño C. 

C. Sysca 
01.54.29 

Valdemoro (10/02/2019) 
Joaquín Mouro – Hugo Martínez 

Gabriel Rodríguez – Ricardo Mouro 

Neptuno 
02.15.88 

Cañiza(30/11/03) 
4x50 tubo de rescate. 

Relevo combinado 

Salvamento Sada 
02.16.71 

Valladolid (21/02/15) 
Marta Tr. Cora-Marta Tr. Dono 

Lúa Cubiella-Belén Tr. Dono 

C. Sysca 
02.10.94 

Carballo (16/12/2018) 
Lucía Andrade – Ana Muñiz 

Leire Sequeiro – Carla Lorenzo 
C. Sysca 

01.35.79 
Valdemoro (10/02/2019) 

Joaquín Mouro – Hugo Martínez 
Gabriel Rodríguez – Ricardo Mouro 

C.N. Cerceda 
 02.02.04 

Noja(27/06/14) 
Daniel Regueiro, Daniel Nieto 
Carlos Fernández, Alejandro 

Suárez. 

4x50 natación con aletas 

C.A. UMIA 
01,56,97 

Valladolid (20/02/2016) 
Marta Troitiño C.- Belén 

Troitiño Lúa Cubiella -Marta 
Troitiño D. 

 

C. Sysca 
01.49.65 

Carballo (20/01/2019) 
Ana Muñiz – Leire Sequeiro 

Lucía Andrade – Carla Lorenzo 

 
 


